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INFORME 2019

LA UTILIZACION DE LAWEB Y LAS REDES SOCIALES
EN LA INDUSTRIA DEL FITNESS EN ESPANA

La consultoria deportiva Valgo, en colaboracion con la Universidad de Sevillay la
Agencia para la gestion, investigacion e innovacion en servicios deportivos
(AGIISD), han elaborado y publicado la quinta edicion del Informe sobre la utilizacién de
la web y las redes sociales en la industria del fitness en Espafia, en el que One Drop
colabora como Media Partner.

Los objetivos planteados para este estudio han sido: analizar la utilizacion de la web y de
las redes sociales, determinar cuéles son las redes sociales utilizadas en el sector,
identificar el engagement en las dos redes sociales mas utilizadas, Facebook e
Instagram, y realizar una comparacion de los resultados obtenidos con estudios
anteriores.

Los principales titulares del informe son los siguientes:

Un 87,24% de los centros fitness tienen Fanpage en Facebook, que se mantiene como
red social mas utilizada

Se incrementa el numero de centros fithess que utilizan su propia web corporativa hasta
un 87,76%.

Instagram desbanca a Twitter como la segunda red social mas utilizada en centros
Fitness (65,31% de los centros)

En este estudio se puede consultar también qué empresas cuentan con un

mayor engagement, o grado de interaccién de los usuarios con la marca, tanto



en Facebook como en Instagram y Twitter.

Los resultados obtenidos en esta edicion muestran que el 87,76% de las 196 empresas
analizadas utiliza su propia web corporativa, en comparacién con el 83,26% de la edicion
2018. En cuanto a las redes sociales utilizadas, destaca con un 87,24% el uso de
Facebook en los centros analizados, Twitter (53,06%, en comparacion con el 57,70%
obtenido en 2018) e Instagram, que sigue aumentando desde un 45,58% en 2018 hasta
un 65,31%, situdndose ya como la segunda red social mas utilizada por los centros
fithess espafioles, desbancando asi a Twitter..

En esta imagen se puede observar el % del uso de web y redes sociales por parte de
las 196 empresas analizadas.
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